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iInformerar

Latt eller tung smahusstomme — effekt- och

energiberakning

, Bakgfund

Stomvalets betydelse fér effekt- och energiut-
tag samt inomhusklimat diskuteras ofta. Dag-
sdnkning och helgsdnkning av innetemperatu-
ren ger sparresultat som paverkas av husets
vdrmekapacitet.

Metod

Berékningar har gjorts med en metod som
utgar fran att huset ér ett sammanhéngande
energisystem, vars delar utsétts for statistiska
variationer.

Exemplen avser ett normalt smahus (se figur

1) med

— [att trd- eller stalstomme och mineralulliso-
lering alternativt

— tunga betongsandwichyttervdggar och be-
fonginnervéggar.

Berékningarna har gjorts f6r innetemperatur-
sdnkning under
— 12timmar (dagsénkning)
alternativt
— 60 timmar (helgsénkning)
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Figur 1. Huset i berdkningsexemplen

Védrmekapaciteten har berdknats for tre olika
k-védrdesnivaer motsvarande

- SBN

— Nybyggnadsreglerna

— Maximal konstruktionstjocklek

Total vdrmekapacitet enligt berdkningarna har
jamférts med en kalkyl baserad pa NYA
ENORM.

Utgaende fran kravnivén i Nybyggnadsregler-
na har vdrmekapacitetens inverkan pd inne-
temperaturen, effekt- och energiuttaget be-
stamts.

Resultat

Hus med den létta stomkonstruktionen mdj-
liggor stérre innetemperaturvariation 4n med
den tunga. For det aktuella huset &r variatio-
nen ca dubbelt s& stor vid sdnkning under 12
timmar och ca fem ganger under 60 timmar.
Detta medfér ldgre energiatgang fér hus med
den létta stommen. Vid samma innetempera-
turférhéllanden kan hus med den tunga stom-
men ge mindre effektuttag via vdrmesystemet
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&n hus med den latta, savida inte innetempe-
raturen snabbt (pa ett par timmar) skall héjas
ett par grader. Snabbhdjning krdver ett be-
tydligt mindre effektuttag fér huset med den
ldtta stommen.

| praktiken saknas kylbehov under uppvéarm-
ningssédsongen i hégisolerade hus. Solinstral-
ningen under uppvadrmningssédsongen, i syn-
nerhet under perioden november-mars, har
praktiskt taget samma inverkan pa effektutta-
get via vdrmesystemet i de bédgge stomalter-
nativen.

Total vdrmekapacitet hos den létta klimatskér-
men uppgaér till ca 1/12 av den tunga. Mot-
svarande vérde fOr de studerade inre bygg-
nadsdelarna érca 1/7.

Véarmeflddets amplitud genom ytan avtar bl a
med temperatursédnkningens ldngd, ev isole-
ring av ytan samt med 6kande vdrmedver-
gadngsmotstand pa insidan, varigenom olika
stor del av den totala vdrmekapaciteten kan
utnyttjas. Varmedbvergangsmotstandet dr av
sdrskilt stor betydelse fbr tunga konstruktio-
ner. Den verksamma delen av vdrmekapacite-
ten har fér den létta konstruktionen beréknats
till ca 1/3 av den tunga konstruktionen vid tem-
peratursdnkning under 12 timmar och till ca
1/7 vid 60 timmar.

Genom relativt stor ytutbredning och tvasidig
temperaturpdverkan utgér inredning (med
mébler) och innervédggar betydande delar av

husets verksamma védrmekapacitet. Enligt den
anvénda éverslagsmetoden utgdr for det stu-
derade huset med l4tt stomme inredningen ca
1/3 av husets verksamma vdrmekapacitet och
innervdggarna 1/5 vid temperatursénkning
under 12 timmar samt ca 1/4 respektive ca 1/5

vid 60 timmar. Motsvarande uppgifter for tung -

stomme &r ca 1/6 och ca 1/3 vid 12 timmar
respektive ca 1/15 och ca 1/3 vid 60 timmar.

Jamférelse med NYA ENORM

Den anvénda 6verslagsmetoden fér att be-
rdkna vdrmekapacitet visar fér smahuset med
latt stomme 17 % hégre vérde én enligt NYA
ENORM vid temperatursénkning under 12
timmar och 36 % hdégre vérde vid 60 timmar.
Motsvarande uppgifter fér huset med tung
stomme dr 46 % ldgre respektive 51 % hogre
varmekapacitet. Vadrmekapacitetsuppgifterna i
NYA ENORM baseras pé rena avsvalningsfor-
lopp och begreppet tidskonstant. Naturliga

klimatvariationer och 6kat intresse for tidsdif-

ferentierade eltaxor medfér att den i detta pro-
jekt anvdnda metoden for 6verslagsberak-
ningar béttre simulerar de verkliga férhallan-
dena.

Ytterligare information ldmnas av Christer
Harrysson, Bygg- och Energiteknik, tel 0346-
83140 eller av UIf Bergstrém, NCC, tel 08-
65520 00.

Rapporten Effekt- och energiuttag vid latt eller
tung stomkonstruktion (38 sid) kan erhallas
kostnadsfritt fran SBUF, tel 08-679 79 79.
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